
 

 

 

 

 

 

 

 

日時 令和5 年11 月1 日（水）10：00～11：30 

場所 中央公民館 2階大ホール（丸の内 3-26-16） 
      ※駐車場・エレベーターあります。 

対象 難病患者本人（甲府市にお住まいの方）および その家族 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加方法 予約制（電話で申し込み） 

※受付期間 10月 20日（金）まで 
 

お問い合わせ・申込先 甲府市役所 地域保健課 

TEL：055-237-1173（平日 8：30～17：15） 

甲府市 難病患者のつどい 

～日頃の悩みを話してみませんか～ 

～ 内容 ～ 

① 災害時に備えよう！ 

・災害時に必要な備えについて  ・災害時個別支援計画について 

・171伝言ダイヤルの使い方 

※希望者はつどい終了後に、171伝言ダイヤルの実践訓練に参加できます！ 
 

② 交流会 
・みなさんの日頃の不安・悩みを聞かせてください！ 

・地区担当保健師も参加します 

無料・予約制 

定員15名です！ 

当日は山梨県難病相談支援センターより、ピアサポーターをお招きし、

交流会に参加していただきます。「ピアサポート」は、難病患者同士の支

え合いを意味します。ピアサポーターに病気や生活のこと、不安な思いな

どを話してみませんか？ 


